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Stichting hello gorgeous

Inleiding
Na de drukte van het organiseren van de House of Hiv tentoonstelling vorig jaar, was het in 
2023 rustiger. Er kwamen weer vier edities uit van ons magazine en het tweede lezersonder-
zoek werd opgestart. Ook werden de positieve onderzoeksresultaten van Reset bekendge-
maakt. De samenwerking binnen de Nationale Hiv Alliantie kreeg meer verdieping en er wordt 
gewerkt aan een vervolg op House of Hiv.

Magazine
Het afgelopen jaar publiceerden we weer vier edities van ons magazine in een oplage van 
5.000 exemplaren per nummer. Met onder meer mini-specials over Pride en de zichtbaarheid 
van hiv. De wintereditie had ‘familie’ als thema, met veel interviews met gezinnen en stellen 
over het belang van familie, biologisch dan wel zelf gekozen. Er waren ook vier presentaties 
van het magazine op de studio, waar gemiddeld 25 mensen op afkwamen. Deze presenta-
ties worden georganiseerd, om even stil te staan bij de prestatie van de mensen die hebben 
meegewerkt aan het desbetreffende nummer. 

“Dank voor jullie positieve bijdrage aan de community”
  Lezer hello gorgeous magazine

De bijna 300 donateurs en abonnees ontvingen het magazine als eerste op hun deurmat. De 
rest van de oplage werd anderhalve maand later verspreid naar 120 verschillende locaties in 
Nederland, waaronder hiv-behandelcentra, homo-uitgaansgelegenheden en een aantal (Plus)
apotheken. 



Lezersonderzoek
In het najaar werd voor de tweede keer een groot lezersonderzoek uitgezet. Met de resul-
taten van deze survey willen we meer weten over de samenstelling van ons lezerspubliek, 
de mate waarin ons magazine wordt gewaardeerd, en de ervaringen met (zelf-)stigma. De 
survey werd aan het eind van het jaar afgesloten met meer dan 200 ingevulde vragenlijsten. 
De resultaten verschijnen in 2024. Om de resultaten meer te kunnen duiden, worden ook een 
aantal focusgroepen georganiseerd. Dit alles dient als input voor onze toekomstplannen.

Reset workshops
Reset is de workshopreeks in het leren omgaan met (zelf)stigma die wij samen met de Open 
Universiteit, de Universiteit van Maastricht en het OLVG hebben ontwikkeld De resultaten 
van het onderzoek naar de effectiviteit van de interventie werd in het voorjaar bekend ge-
maakt. Daaruit blijkt dat we met Reset een effectieve interventie in handen hebben om het 
zelfstigma onder mensen met hiv te verminderen en ze meer zelfvertrouwen te geven in hun 
leven met hiv.

“Door Reset ben ik gaan inzien dat ik liever de kans loop om afgewezen te worden    
  vanwege mijn hiv, dan dat ik constant leef met de angst om afgewezen te worden.”
  Deelnemer

 In samenwerking met MVS Media hebben we een Reset after movie geproduceerd plus een 
promo voor de werving van nieuwe deelnemers. In het najaar zijn we weer begonnen met de 
uitvoer, en hebben we drie keer de reeks georganiseerd, waaronder een keer in het Engels. 
In totaal namen aan de drie reeksen achttien deelnemers mee, waardoor in totaal bijna 100 
deelnemers aan de workshopreeks hebben meegedaan. Begin 2024 organiseren we onze ee-
rste terugkomdag voor alle deelnemers. Dit wordt deels een reünie en deels ook een check 
om te zien hoe iedereen er na een aantal maanden bij zit. 

House of Hiv
Na het organiseren van de tentoonstelling in 2022, is met een aantal stakeholders besproken 
hoe we een vervolg kunnen geven aan het archiveren en documenteren van de Nederlandse 
hiv-geschiedenis. Hieruit heeft zich een kleine stuurgroep gevormd met daarin vertegen-
woordigers van de Hiv Vereniging, hello gorgeous en Mia Vrijens, die als historica was ver-
bonden aan House of Hiv en Jesse van Amelsvoort, van de Universiteit van Amsterdam. Deze 
stuurgroep komt maandelijks bijeen en werkt aan de oprichting van de stichting House of 
Hiv. Het plan is om geld bijeen te brengen om door te kunnen gaan met het opzetten van een 
community archief via het verzamelen van verhalen en het initiëren van onderzoek naar ver-
schillende aspecten van de hiv-geschiedenis in ons land.  



Nationale Hiv Alliantie
In 2022 is de samenwerking tussen Shiva, de Hiv Vereniging, Mara Rotterdam en B3Positive 
verder ingevuld in de Nationale Hiv Alliantie (NHA). Er zal blijvend aandacht moeten zijn voor 
het opbouwen van vertrouwen tussen de partners, waarbij er kennis en ervaring kan worden 
gedeeld. Er is inmiddels meer samenwerking op het vlak van promotie en deskundigheids-
bevordering. Zo namen wij deel aan een training gegeven door stafmedewerkers van de Hiv 
Vereniging. Ook waren we aanwezig op het Fast Track Cities congres in september in de RAI, 
waarbij we namens de NHA een deel van de House of Hiv tentoonstelling hebben vertoond. 
Hello gorgeous is de aandrijver van de expertisegroep stigma aanpak en we zijn lid van de 
expertisegroep mensen in kwetsbare posities. In deze expertisegroepen vindt de meeste in-
houdelijke uitwisseling en afstemming plaats. Een concreet resultaat van de samenwerking 
is ook dat er bij de andere organisaties meer bewustzijn is over de noodzaak van de aanpak 
van stigma en zelfstigma.

Overige samenwerking
•     Leo hield één van de openingssessie tijdens het Fast Track Cities congres. Ook nam 
 hij deel aan de sessie, namens de NHA. 
•     Ook mochten we Reset onder de aandacht brengen op het podium van The Power of 
 Love bijeenkomst in Utrecht en waren we aanwezig met een stand. 
•     Voor professionals hebben we een workshop Reset gehouden op het nationale 
 hiv-seks-soa congres, in Utrecht. We waren hier ook zichtbaar met een stand
•     Marieke en Leo hadden een interview voor RETHINK, dat in december verscheen.

Financiën
In 2023 heeft de stichting na een boekenonderzoek door de belastingdienst een deel van 
de omzetbelasting (btw) niet terug kunnen ontvangen. Ten gevolge hiervan is het financieel 
jaar 2023 met een nadelig resultaat afgesloten. Ook heeft de afboeking van de omzetbelas-
πting tot gevolg dat we sindsdien te maken hebben met een lage liquiditeit.

Organisatie en bestuur
We hebben na tien jaar afscheid genomen van Durk Doornbos die, naast een tijd onder-
deel uit te maken van de redactie, ons jarenlang heeft ondersteund als boekhouder. In het 
bestuur hebben we onze nieuwe penningmeester Ferdy Pieters verwelkomd. Hij volgt Kees 
Wolfswinkel op, die na acht jaar is teruggetreden. Arne van Eeden trad in maart toe tot het 
bestuur. In oktober had het voltallige bestuur een teamdag onder leiding van Karen Kraan, 
waarbij werd gebrainstormd over de toekomst van onze stichting. Het aantal vrijwilligers is 
bijna 50: het merendeel daarvan is verbonden aan het magazine.


